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Autoridade Antidopagem de Portugal

Luta contra a Dopagem no Desporto
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NUMERO DE AMOSTRAS RECOLHIDAS
Programa Nacional Antidopagem (1976 a 2012)
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NUMERO DE AMOSTRAS / % DE VIOLACOES
Programa Nacional Antidopagem (1976 a 2012)
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EVOLUCAO DO N.° DE MODALIDADES CONTROLADAS
Programa Nacional Antidopagem (1976 a 2012)

orldade Antidopagerm o8 Fortugal

60
50 -
0
30 -
0
10 -

At

ADoP Estatistica 2012



\ 1506? w

Autordase Antidopagerm o8 Fortugal

NUMERO DE AMOSTRAS FORA DE COMPETICAO
Programa Nacional Antidopagem (1994 a 2012)
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AMOSTRAS RECOLHIDAS PELA ADoP EM 2012

o N.° total amostras recolhidas 3 460
e N.° total de amostras em Competicdo 1998
Amostras de Urina 1997
Amostras de Sangue 1

o N.° total de amostras Fora de Competicio 1 462 (42,3 %)
Amostras de Urina 874
Amostras de Sangue 589

e N.° modalidades controladas 52
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AMOSTRAS RECOLHIDAS PELA ADoP 2011 vs. 2012

2011 | 2012
TOTAL de Amostras 3200 | 3460 +
Amostras em competigio 2067 | 1998 .
1133 | 1462 +
Amostras fora de competigio - Urina 147 874 »
Amostras fora de competigio - Sangue 386 588 1+
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AMOSTRAS RECOLHIDAS EM 2012

Detecao de Eritropoietina
Total de amostras: 296 (227 em 2011)

2011
o Atletismo: 103 (98 fc +5 c) 71
e Ciclismo: 89 (fc) 87
e Futebol: 42 (34fc+8c) 46
e Canoagem: 29 (fc) 11
e Remo: 11 (fc) -
e Triatlo: 11 (fc) 6
e Judo: 9 (fc) -
e Natacao: 2 (fc) 10
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PASSAPORTE BIOLOGICO

Praticantes desportivos inseridos na estratégia do
Passaporte Bioldgico

e Atletismo 57
e Canoagem 27
e Ciclismo 125
e Natacao A
e Remo 4
e Triatlo 24
e Total 241
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PASSAPORTE BIOLOGICO

apcer
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Numero de amostras recolhidas no ambito do

Passaporte Bioldgico

2010 | 2011 2012
Ciclismo 101 133 163
Atletismo 36 98 138
Canoagem 3 8 952
Remo - - 13
Triatlo 21 18 12
Natacao - - 9
161 266 387
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PASSAPORTE BIOLOGICO

N.° de Praticantes 45
28
23
13
7 9
1 TR TR
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10 11 12 13 14 15
N.° de controlos

107 praticantes com 3 ou mais amostras recolhidas

ADoP Estatistica 2012




o e

AMOSTRAS DE URINA ANALISADAS NO LAD EM 2012

e N.° total amostras (Programa Nacional Antidopagem) 2 868
o N.° total amostras (extra PNA) 407

e UCI 148 o FIG 16 e FISU 9

o |AAF 73 e EJU 14 o |TU 6

e UEFA 68 o ICF 14 o FIA 6

e IRB 32 e FINA 12 e FISA 4

e Outros 5
e N.° total amostras analisadas 3275
(3 236 em 2011)
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AMOSTRAS DE SANGUE ANALISADAS NO LAD EM 2012

e N.° total amostras Passaporte Biologico (PNA) 387
o N.° total amostras Passaporte Bioldgico (extra PNA) 11
e |AAF 1
e UCI 5
e FISA 5
e N.° total amostras Passaporte Biolégico analisadas 398
(345 em 2011)
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AMOSTRAS DE SANGUE ANALISADAS NO LAD EM 2012

® N.° Total amostras Hormona do Crescimento (PNA) 181
® N.° Total amostras Hormona do Crescimento (extra PNA) 3
o |AAF 3
® N.° Total amostras Hormona do Crescimento analisadas 184
® N.° Total amostras CERA (PNA) 164
® N.° Total amostras CERA (extra PNA) 1
o |AAF 1
® N.° Total amostras CERA analisadas 165
® N.° Total amostras de sangue 747
(642 em 2011)
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AMOSTRAS
RECOLHIDAS

(urina + sangue)

Por Federacao

PNA 2012

Andebol

Arqueiros e
Besteiros
Artes Marciais
Chinesas
Atividades

Subaquéticas
Atletismo

Automobilismo

Badminton

Basquetebol

Bilhar
Boxe

Bridge

Campismo e
Montanhismo

Cancagem
Ciclismo
Corfebol

Damas

Danga

Desportiva
Desporto P. P.

Deficiéncia
Desporto
Universitario
Desportos de
Inverno

Equestre
Esgrima
Futebol

Ginastica

Golfe

Hoquei

Em Forade | Totalde | % Forade
competiciio | competigio | Amostras | competigio
32 34 66 |51,5%
2 0 2 0,0 %
6 0 6 0,0 %
4 0 4 0,0 %
230 334 564 (59,2%
48 0 48 | 0,0%
3 5 8 |(62,5%
74 22 96 (22,9%
44 0 44 10,0%
8 0 8 0,0%
4 0 4 0,0 %
3 0 3 0,0%
14 93 107 86,9 %
128 309 437 |70,7 %
4 0 4 0,0 %
2 0 2 0,0%
3 0 3 0,0 %
17 49 66 |(74,2%
19 1 20 | 5,0%
8 0 8 0,0%
14 = 18 (22,2%
4 3 7 (429%
745 352 | 1097 (321 %
26 10 36 |(27,.8%
44 2 46 |(43%
26 - 30 (13,3%

Judo

Karate

Lutas
Amadoras

Minigolfe
Motociclismo
Motonautica
MNatagdo
Orientagdo

Patinagem

Pentatlo
Moderno
Pesca

Desportiva
Pesca D. Alto

Mar
Remo

Rugby
Surf

Taekwon Do

Ténis
Ténis de Mesa
Tiro

Tiro com Arco

Tiro Armas de
Caca
Triatlo

Vela
Voleibol
Voo Livre

Xadrez

Em Forade | Totalde | % Forade
competigio | competigio | Amostras | competigio
9 23 32 |7119%
45 8 53 |151%
29 3 32 (94%
3 0 3 0,0 %
24 2 26 [ 7,7%
4 0 4 0,0 %
51 41 92 (44,6 %
4 0 4 0,0 %
47 29 76 (38,2%
4 0 4 0,0 %
15 0 15 | 0,0%
2 0 2 0,0 %
9 34 43 791 %
33 16 49 (32,7 %
13 2 15 |133%
6 3 9 (333%
16 5 21 (23,8%
10 1 1 91%
42 < 46 | 8,7%
2 0 2 0,0 %
27 2 29 |169%
15 31 46 |67,4%
27 16 43 (37.2%
34 20 54 (37,0%
7 0 7 0,0 %
8 0 8 0,0 %
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VIOLAGOES DE
NORMAS
ANTIDOPAGEM

Por Federacao

PNA 2012

= Casos Outras %o
FEDERACAO Positivos |Violagbes TOTAL Violacbes
Futebol 16 2 18 1,64 %
Ciclismo 10 1 11 2,52 %
Atletismo 3 3 6 1,11 %
Patinagem 2 4 6 7,89 %
Vela 2 4 6 13,95 %
Canoagem 1 3 4 3,74 %
Karaté 2 2 4 7,55 %
Motociclismo 3 3 11,54 %
Andebol 2 2 3,03 %
Basquetebol 2 2 2,08 %
Bilhar 2 2 4,55 %
Equestre 1 1 2 11,11%
Hoéquei 2 2 6,67 %
Jet-3ki 2 2 -
Tiro com Armas de Caga 2 2 6,90 %
Voleibol 2 2 3,70 %
Automobilismo e Karting 1 1 2,08 %
Badminton 1 1 12,50 %
Boxe 1 1 12,50 %
Campismo e Montanhismo 1 1 33,33 %
Golfe 1 1 217 %
Lutas Amadoras 1 1 3,13 %
Natagao 1 1 1,09 %
Pesca Desportiva 1 1 6,67 %
Pessoas com Deficiéncia 1 1 1,52 %
Remo 1 1 2,33 %
Rugby 1 1 2,04 %
Taekwon-Do 1 1 11,11 %
Triatlo 1 1 217 %
Xadrez 1 1 12,50 %
62| 2 | 88 | 254%
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RELATORIOS ANALITICOS POSITIVOS COBERT0S
por Autorizacoes de Utilizacao Terapéutica

MODALIDADE | Glucocorticosteroides Estimulantes

Futebol
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FEDERACAO | 2011 | 2012

Futebol 12 18

Ciclismo 3 11

Atletismo 1+4* 6™
Autordase Antidopagerm o8 Fortugal Patinagem 1
Vela -
Canoagem
Karaté
Motociclismo -
Andebol -
Basquetebol 4
Bilhar 1
Equestre -

VIOLAGOES DE Héquei -

Jet-Ski

NORMAS Tiro com Armas de Caga

1

Voleibol 8
Automobilismo e Karting 2
2

-

ANTIDOPAGEM Badminton

Boxe
Campismo e Montanhismo -
Golfe -

Lutas Amadoras -
Reportadas Natacdo 3

Pesca Desportiva -
em Pessoas com Deficiéncia - 1
Remo -
2011 e 2012 Rugby i
Taekwon-Do -
Triatlo 0+1°

* casos suplementares em }{-tad!rez. -
Ginastica 3

Competicoes Internacionais
Tiro 1 -

**1 caso de praticante 45 [ s

nao federado na F.P. Atletismo 9 das violagdes ocorreram fora de competigéo.

ADoP Estatistica 2012
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VIOLACOES DE NORMAS ANTIDOPAGEM

4.3 violagées em 2011 e 88 violagées em 2012
1,34 % de violacdes em 2011 e 2,54 % em 2012
2011 - violacées em 14 modalidades

2012 - violagdes em 30 modalidades

ADoP Estatistica 2012
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VIOLACOES DE NORMAS ANTIDOPAGEM
relacionadas com o Sistema de Localizacao:

Os praticantes desportivos e os representantes das equipas sao
avisados pela ADoP por SMS da aproximacao do final do prazo para

submeterem os formularios (uma semana antes e dois dias antes do

final de cada trimestre).

ADoP Estatistica 2012



Leace

159

. m
o
o8

Autordsse Antidopagem o8 Fortugal

VIOLACOES DE NORMAS ANTIDOPAGEM
relacionadas com o Sistema de Localizacao:

Auséncia de envio ou

informacao incorreta Controlo nao realizado

¢ Notificagao (10 dias) ¢ Notificagao (5 dias)

Justificagao do Justificagao do
Praticante Desportivo ou Praticante Desportivo ou
do Representante do Clube do Representante do Clube

Comissao de Avaliagao
da Informagao do
Sistema de Localizagao

¢ Parecer

Presidente da ADoP

Praticante Desportivo
ou
Representante do Clube

ADoP Estatistica 2012
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VIOLACOES DE NORMAS ANTIDOPAGEM
relacionadas com o Sistema de Localizacao:

Com o 2.° incumprimento, os praticantes sao convocados para uma reuniao na
ADoP, para serem esclarecidos relativamente as obrigacdoes que decorrem da
integracdo no Sistema de Localizacdo e quanto as consequéncias da

acumulacao de um 3.° incumprimento num periodo de 18 meses.

Com o 2.° incumprimento, a ADoP notifica a federacao desportiva para que
colabore na sensibilizacao do praticante desportivo relativamente as obrigacoes

que decorrem da integracao no Sistema de Localizacao.

(Artigo 7.°, n.° 5, da Portaria n.° 11/2013, de 11 de janeiro)

ADoP Estatistica 2012
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CASOS POSITIVOS
Por tipo de substancia (2011 e 2012)
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Diuréticos 10% /_[32 Agonistas 3%

Hormonas 3%

Glucocorticosteroi
des 8%

2011

Estimulantes 20%_/

Anabolisantes

10%

B2 Agonistas

4,3%

Hormonas 4,3% __Diuréticos 4,3% _—

Glucocorticosteroi
des 8,7%

2012 Estimulantes

13,0%

Anabolisantes

13,0%

Canabindides

Canabinéides 46%
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AUTORIZACOES DE UTILIZAGCAO TERAPEUTICA

Tempo médio de resposta: 4 dias
4 dias em 2011
5 dias em 2010
8 dias em 2009

ADoP Estatistica 2012
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AUTORIZACOES DE UTILIZACAO TERAPEUTICA
Anexos AUT - Autorizados por grupos de substancias

Diuréticos

Estimulantes

Glucocorticosteroides

Beta Bloqueantes

Hormonas Peptidicas

Narcoticos

B2 Agonistas

Agentes Anabolisantes

ADoP Estatistica 2012
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AUTORIZACOES DE UTILIZACAO TERAPEUTICA
para Beta-bloqueantes

2011 2012
Atividades Subaquaticas - 1
2 | 1
' 9 10
2 4
- 1
3 1
Tiro com Arco - 1
R

ADoP Estatistica 2012
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AUTORIZA(}()ES DE UTILIZA(}AO TERAPEUTICA
Anexos AUT

Glucocorticosteroides

Estimulantes

B2 Agonistas

Autorizados

Nao autorizados por falta de documentagao

Nao autorizados

ADoP Estatistica 2012
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AUTORIZACOES DE UTILIZACAO TERAPEUTICA
Distribuicao por diagnoéstico

o

36
o 2011
b | L il

23

13

N B BN ,]jj,],:i

HT& Sind. Asma Rinite Outros Diabetes Lesas ocaular Lesdio dssea Bromguite Lesas oral
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SISTEMA DE LOCALIZACAO DO PRATICANTE DESPORTIVO

Grupo Alvo de praticantes desportivos

(sujeitos ao sistema de localizagao - de acordo com o Artigo 7.°
da Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto)

* Praticantes desportivos de alto rendimento A e B;

* Ciclistas das equipas continentais e que integram as sele¢cdoes nacionais de
sub-23 e de juniores de ciclismo de estrada;

° Fn'l-nhnliel-ac Alia infanram aniiina
HUMLtWwWIMNVIIVIUAWY \1“\' lll‘\lal Al Uwulvu

s profissionais;
* Andebolistas que integram equipas da 1.? Divisao Sénior masculinos;

* Basquetebolistas que integram equipas da Liga de Basquetebol;

* Voleibolistas que integram equipas da Divisao A1 masculina;

* Praticantes que integravam o Projeto Olimpico e Paralimpico Londres 2012;

* Outros praticantes desportivos a definir pela ADoP.

ADoP Estatistica 2012
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Grupo de praticantes desportivos sujeitos a comunicacao do
endereco e do local de treino habitual (através das
federacoes desportivas)

* Praticantes desportivos de alto rendimento nao incluidos no
Grupo Alvo.

Grupo de praticantes desportivos nao sujeitos a
comunicacao de informacao a ADoP

* Praticantes desportivos filiados nas federacoes desportivas com
estatuto de Utilidade Publica Desportiva, a excecao dos que
integram o grupo alvo de praticantes desportivos, dos que
integram o grupo de praticantes desportivos sujeitos a
comunicacao do endereco e do local de treino habitual e dos que
integram os grupos alvo das respetivas federagoes internacionais.

ADoP Estatistica 2012
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SISTEMA DE LOCALIZACAO DO PRATICANTE DESPORTIVO

Grupo alvo
de praticantes
desportivos

Grupo de praticantes desportivos
sujeitos a comunicacgao do endereco
e do local de treino habitual

Grupo de praticantes desportivos
nao sujeitos a comunicagao de
informagao a ADoP

ADoP Estatistica 2012
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SISTEMA DE LOCALIZACAO DO PRATICANTE DESPORTIVO

Grupo Alvo da ADoP

*2012:

- 371 praticantes desportivos (modalidades individuais)

535 praticantes desportivos em 2011

- 72 equipas (modalidades coletivas)
68 equipas em 2011

ADoP Estatistica 2012
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INFORMAGCAO E EDUCAGAO

JUNTOS

sera+facil

2012

ADoP Estatistica 2012
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CAMPANHA JUNTOS SERA + FACIL

Divulgacao da informacgao relacionada com a Luta contra a
Dopagem no Desporto, visando a prevencao de utilizacao de
substancias proibidas, contribuindo desse modo para a
preservacao da saude dos praticantes desportivos e para a

defesa da verdade desportiva.

ADoP Estatistica 2012
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CAMPANHA JUNTOS SERA + FACIL

e Praticantes abrangidos pelo regime de alto rendimento;
e Praticantes desportivos federados em geral;
e Dirigentes, treinadores e médicos de federacgoes,

associacoes e clubes desportivos;

e Médicos

O
Q

maes

e Médicos de medicina familiar nos centros de saude
pertencentes ao Sistema Nacional de Saude;

e Jovens com idades compreendidas entre os 10 e os 18 anos;

e Utentes dos ginasios de musculagao.

ADoP Estatistica 2012
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CAMPANHA JUNTOS SERA + FACIL

e "Um dia com a Luta contra a Dopagem"
- Visitas de estudo de escolas do ensino secundario
as instalagcoes da ADoP: prelecao seguida de
debate e do jogo Doping Quiz; visita ao LAD.

e Elaboragcao dos médulos relativos a luta contra a
dopagem dos manuais de para o Programa Nacional
de Formacao de Treinadores (PNFT)

e Participacao da ADoP em agoes de formacao diversas:
- Semana Olimpica (Porto e Lisboa);
- Cursos de Pés-Graduacao em Medicina Desportiva (Porto e Lisboa);
Direito Desportivo e Educacao Fisica e Desporto;
- Cursos de Formacao para Diretores de Ginasios e Health Clubs;
- Agoes de sensibilizagao com praticantes desportivos
relativamente ao Sistema de Localizagao.

ADoP Estatistica 2012
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CAMPANHA JUNTOS SERA + FACIL

e Atualizacao permanente com novos conteudos:
- Passaporte Biologico;
- Sistema de Localizacao do praticante desportivo e Grupo Alvo;

- Estatistica mensal relativa aos controlos de dopagem realizados
nos campeonatos das principais modalidades desportivas.

ADoP Estatistica 2012
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JUNTOS

sera+facil

CAMPANHA JUNTOS SERA + FACIL

2012

GUIA PRATICO
sosrea LUTA
CONTRA A DOPAGEM

JUNTOS

sera+facil

Foram distribuidos 1 483 exemplares:

e Praticantes desportivos de alto
rendimento;

e Pessoal de apoio aos praticantes
desportivos;

e Médicos com formacao em
medicina desportiva;

e Médicos de medicina familiar nos centros
de saude pertencentes ao SNS e outros
meédicos (distribuicdao pela UBM Médica Portugal);

e Acoes de Formacao diversas.

ADoP Estatistica 2012




JUNTOS

sera+facil

CAMPANHA JUNTOS SERA + FACIL
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SUBSTANCIAS PROIBIDAS:
SUBSTANCIAS NAD APROVADAS OFICIALMENTE
& Substinchas sob deservolvimento pré-clinkce ou clinke, oy
queforam descontinuadas,
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LISTA DE SUBSTANCIAS E METODOS PROIBIDOS NO DESPORTO
Cédigo Mundial Antidopagem de | de Janeiro de 2012
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dring, mesihexanaming, pseudosled ina ¢ outras substincias com
eseruzura quimica ou efeits bickgica similares.
NARCOTICOS* ax; Dismarfina (haraina), Morfns, Paidan,
CANABINOIDES® ex: Huxixe, Marijuana e similares sintetieos.

GLL STEROIDES

AGENTES ANABOLISANTES ex:
X . E o, serons,
Clembuterol, Zeranel e substincias com estrutura quimica ou
eleo bilégico similares.
HORMONAS PEPFTIDICAS, FATORES DE
CRESCIMENTO E SUBSTANCIAS RELACIONADAS
Agences estimulantes da eritropoiese (EPO, CERA, ewc),
Gonadotrofina Caridnica, LH, Insulinas, Corticotrafinas,
Hormona do Cresciments e Fatores de Cresciments, incluindo
o6 seus fatores de libertaio e substincias com estrutura quimica
ou efeitas biologicas similares.
BETA-2 AGONISTAS: Todos os Bata-2 Agonistas, axceto o

Siie profbides por via o, retal ou por injeghe InTravenosa ey
intramuscular. Todas a5 outras viss de administragio sio
permitidas

METODOS PROIBIDOS:
TO D

EDE
wx Dopagem sanguines & proditos com cipacidade para
aumentara captacio o transporte e alibertaio de axigénia.
MANIPULACAG QUIMICAEFisicA
Adulteracio ou tentata de adulteragio das amastras fex
proceases), infusdes incravencsas. mécodes que consistem em
sequencialmente colber, maaipular e reintrodisir sangue total na

Formeteral,

Todes o3 outros Beta-2 Agonistas requerem uma seliciagia de
sutarmsho de utlizacio tarapiutics

MODULADORES HORMONAIS EMETABOLICOS
‘ecinibidores da Aromatase, Clomifena, Ciclofenilo, Tamodfena.
DIURETICOS E OUTROS AGENTES MASCARANTES
e Diuréticos (e Furnsemids, Hideodkorotissids, Trismterenal),
Epitestasterona Probenecide. Expansares de Plsma.
ESTIMULANTES® ex: Anfeaminas, Bromatan, Cocains, Efe-

DOPAGEM GENETICA

SUBSTANCIAS PROIBIDAS EM ALGUNS
DESPORTOS EM PARTICULAR:

ALcooL*

BETABLOQUEANTES*

e Arenclol Acebutolol, Propanolol e substincias com extrutura
quimica ou efestos biologicos similares.

* Prolbidas apenas em competisio.

Foram distribuidos 20 016 exemplares:

e Praticantes de Alto Rendimento (mailing);
e Praticantes desportivos federados em
geral (através das Federacoes);

e Praticantes desportivos sujeitos a
controlo de dopagem (malas do controlo);

e Centros de Saude do SNS;
e Utentes do CNMD (Lisboa e Porto);

e Acoes de Formacao diversas.
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CAMPANHA JUNTOS SERA + FACIL

| Foram distribuidos 1 959 exemplares:

e Praticantes desportivos federados em
geral (através das Federacoes);

e Centros de Saude do SNS;

e Utentes do CNMD (Lisboa e Porto);

e Acoes de Formacao diversas.
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toridese Antidopagem da Portugal

CAMPANHA JUNTOS SERA + FACIL

MANUAL de procedimentos
para solicitagio de autorizagho
para utilizago terap8utica de

Foram distribuidos 2 978 exemplares:

Uk CRMATI PARA HEDICSS o Praticantes de Alto Rendimento (mailing);
/-:__PJ e Praticantes desportivos federados em

geral (através das Federacoes);
e Centros de Saude do SNS;
e Utentes do CNMD (Lisboa e Porto);

' e ' e Acoes de Formacao diversas.
" sera+facil
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CAMPANHA JUNTOS SERA + FACIL

ANABOLISANTES Foram distribuidos 62 exemplares:

a decisdo ¢ tua!
e Acoes de formacao diversas.

queda do cobelo

pelas ma cara
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Autordase Antidopagerm o8 Fortugal

INFORMAGAO DISPONIVEL NA INTERNET

o WWW.ipdj.pt

Guia do Atleta 3° caicico

= o WWW.Wada-ama.org

- | Faxe: 21 797 75 29

=mm e-mail: antidopagem@ipdj.pt

linha azul
808 229 229
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Autordase Antidopagerm o8 Fortugal

LINHA DIRETA DE INFORMAGAO ANTIDOPAGEM

o
- Contatos em Contatos em

- 2011 2012

linha azul
808 229 229

LINHA AZUL 808 229 229

antidopagem@ipdj.pt
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N -

Autordsse Antidopagem o8 Fortugal

LINHA DIRETA DE INFORMAGAO ANTIDOPAGEM

Contatos em Contatos em
2011 2012

linha azul
808 229 229

Substancias proibidas

Autorizacoes de Utilizacao
Terapéutica
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LINHA DIRETA DE INFORMAGAO ANTIDOPAGEM

29

< 20 anos 41,5 %

21 - 30 anos 32,5 %

2 31 anos 26,0 %
Sexo Masculino 86,0 %
Sexo Feminino 14,0 %

ADoP Estatistica 2012
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toridese Antidopagem da Portugal

SISTEMA DE GESTAO DA QUALIDADE DA ESPAD

e A Estrutura de Suporte ao Programa Antidopagem (ESPAD) é certificada
com a Norma ISO 9001:2008 desde o final de 2010.

e Processos certificados:
- Gestao
- Compras
- Planeamento
- Realizacao de Controlos
- Gestao das Autorizacoes de Utilizacao Terapéutica,
resultados, sancoes e apelos

- Educacao e Informacao
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Autoridads Antidopagem de Portugal

INQUERITO DE SATISFAGAO DAS FEDERAGOES NACIONAIS
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FLEXIBILIDADE INOVAGAO CLAREZA CONFIANCA COMPETENCIA QUALIDADE
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Autoridads Antidopagem de Portugal

INQUERITO DE SATISFAGAO DOS PRATICANTES DESPORTIVOS

[ 2011 @ 2012]
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80,0 % -
70,0 % -
60,0 % -
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Notificagao Servico de Escolta Informacgao sobre Direitos Informacgao sobre Instalagées Procedimentos da Colheita
e Deveres procedimentos
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